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Juegos No Sexistas - 2020

Desde el Área de Igualdad de Oportunidades,
lanza la campaña #PORUNAINFANCIALIBRE, 
para fomentar el  uso no sexista  de los juegos
 con el lema  “EDUCA EN IGUALDAD DE
GÉNERO. PERMÍTELE DECIDIR SU JUEGO” de
cara a las fiestas de Navidad y Reyes 2021.

Aunque nos encontramos en una situación inusual
por la crisis  causada por la COVD-19, las familias
siguen teniendo en mente los regalos y la compra
de juguetes para niños  y niñas. Por este motivo,
 el Área de Igualdad de Oportunidades pretende
enviar un mensaje a la ciudadanía que invite a la
reflexión y a la acción, para que los juguetes y los
juegos fomenten  la igualdad de género en los más
pequeños.

Es importante concienciar a  progenitores  y
familiares de que la elección de juguetes debe ser
reflexiva  y consciente y no dejarla en manos de
los reclamos publicitarios. Niños y Niñas  pueden
ser libres para elegir juguetes según sus gustos y
las personas  adultas de la familia tenemos que ser
conscientes de lo que necesitan a nivel educativo y
evolutivo así como de los valores que deseamos
transmitirles.

Es importante tomar conciencia de que,  desde la más temprana edad empiezan a instaurarse los Estereotipos
de Género  y es primordial entender  que  ya que mediante el juego niños y niñasjugando se aprende,  
  elaboran sus vivencias emocionales y ponen en marcha  los roles  sociales que  desarrollaran  como adultos.
Por ello es importante que reproduciendo estereotipos deno condicionemos y limitemos su forma de jugar 
género tradicionales y culturales que afectarán a su personalidad futura. Por tanto hay que tener en cuenta que
a través de los juegos se pueden evitar conductas sexistas en el futuro. La compra de juguetes es una gran
oportunidad de educar a hijos e hijas en valores igualitarios, porque “LOS JUGUETES NO TIENEN GÉNERO”.
Por ello debemos permitir y fomentar  que niños y niñas jueguen con todo tipo de juguetes, con los que
descubran habilidades, proyecten emociones, adquieran hábitos saludables, en definitiva que adquieran
múltiples habilidades que les faciliten su vida futura  cuando tengan que  elegir una profesión, realizar cuidados
familiares, realizar tareas en el ámbito doméstico, practicar deportes,  participar en el ámbito público, etc.

Si regalamos a niños sólo juguetes socialmente entendidos para niños y a niñas sólo juguetes entendidos
socialmente para niñas, estaremos estableciendo esa desigualdad de la que intentamos escapar. Los
progenitores podemos  ser consciente de que los juegos y juguetes socializan, y que tener intereses diversos en
los juegos es positivo para niñas y niños, pues a partir del contacto con las diferentes realidades a través del
juego se formará las bases de su futura personalidad y podrán ser más libres.

Con ésta campaña también queremos lanzar una alerta sobre la compra y el uso de videojuegos, que cada vez
tienen mayor representación entre los regalos a niños y niñas:
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Es muy importante que los y las  progenitores estemos vigilantes con  sus contenidos y cuestionarnos la
capacidad de trasmisión de valores inadecuados,  rechazando los que promueven: Violencia, xenofobia,
homofobia, sexismo, machismo, etc.
También es importante controlar el número de horas que   dedican los/as menores al videojuego,  para
que su uso  no se convierta pues éste tipo de juego pueden producir adicción.  Es importante limitar el 
tiempo, para que también jueguen a otros juegos cooperativos, deportivos  más socializadores.

Queremos también lanzar un llamamiento para el fomento de la lectura. Apostamos por la literatura como una
forma rica de fomentar la creatividad y la imaginación de los más pequeños a través  de cuentos y relatos que
trasmitan mensajes coeducativos, libres de prejuicios sexistas.

“Claves para la compra de Juguetes”

Niñas y niños han de jugar a los mismos juegos porque con ellos aprenden  a ser personas libres y con
competencias en múltiples facetas.
Es importante regalar juguetes que permitan la expresión de emociones a niñas y a niños.
Juguetes para promover la autonomía personal y el cuidado mutuo.
Que estén adaptados al desarrollo evolutivo de cada etapa de su vida
Que sean divertidos y faciliten el juego en  cooperación entre iguales.
Que fomente las habilidades sociales, de comunicación y resolución de conflictos.
Evitar juguetes que fomenten la violencia en cualquiera de sus manifestaciones.
El exceso de regalos  provoca que no aprendan a valorarlos. Se recomienda un máximo de 4.
Elige juegos que sean reciclables o con bajo impacto en el medio ambiente.

Esta campaña de sensibilización, que el Ayuntamiento de Málaga viene realizando desde el año 2016, pretende
seguir informando y concienciando a las personas adultas sobre la importancia la elección de juguetes para
hijos e hijas. Aunque muchas personas consideren que este tema ya está superado, lo cierto es que persiste la
asignación de juegos estereotipados atendiendo al género del/a infante; poniendo en juego socialización,
desarrollo de habilidades y proyecciones de futuro desde edades muy tempranas.

Los contenidos de la campaña se pueden ver en: www.porunainfancialibre.es [ 
http://www.porunainfancialibre.es/ ]
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